КАТЕХИТИЧЕСКАЯ ВСТРЕЧА

Во время катехитической встречи необходимо реализовать четыре главные задачи:

1. Дать знания, ибо катехизация – систематическое обучение, в процессе которого передается то, что Бог открыл нам. Ученикам даются знания, обогащающие их, способствующие возрастанию их живой веры. Чтобы принять это знание, ученик должен быть внимательным и готовым размышлять.

2. Встретиться с живым Богом. Процесс объяснения, передача ученикам знания о Боге должны заканчиваться встречей с Ним, то есть молитвой. Говорить с Богом во время молитвы следует с большим уважением.

3. Сохранить полученное знание. Нужно требовать от ученика, чтобы он запоминал некоторые библейские тексты, молитвы ...

4. Усвоение полученного знания. Усвоение полученного происходит с помощью практических упражнений, которые помогают понять, как применить в жизни то, что услышано. Эти упражнения показывают катехизатору, что поняли ученики.

I. Содержание встречи
Во время встречи катехизатор передает ученикам Слово Божие, Благую Весть о Царстве Божием. Поскольку такая миссия накладывает большую ответственность, ему следует:

• подготовить содержание;

• выбрать методы реализации содержания и установить их последовательность;

• постараться создать условия, помогающие воспринять это содержание.

Напомним, что цель катехизации – пробудить живую веру, помочь применить ее в жизни.

А. Как подготовить содержание встречи?

1. Определение содержания встречи

Прежде всего, катехизатор должен определить, о чем он хочет говорить, уяснить суть того, что он будет передавать детям, чему он намерен их научить.

Для этого он с верою размышляет над Благой Вестью, которую хочет передать. Сначала он делает это для самого себя, не думая об учениках, а стараясь понять всю глубину и значение данной проблемы, осознать, насколько она важна для жизни.

Цель такого размышления – определить свое понимание данного вопроса и осознать, какую важную идею, мысль нужно передать ученикам и какое влияние она окажет на их духовное развитие.

а) Катехизатор должен сосредотачиваться на главной мысли содержания, сохраняя его единство и целостность. Это необходимо для того, чтобы ученики правильно поняли тему. Иногда катехизатору хочется рассказать обо всем, что связано с данной темой. Это искушение, делать этого нельзя: дети могут зафиксировать информацию, но не усвоить ее.

Например, катехизатор работает над темой: “Иисус силён”. Если он выберет евангельский отрывок о чуде Иисуса Христа, скажем, об укрощении бури, то должен говорить только о том, что Иисус силен и Его сила проявляется в чудесах. При освещении данной темы не следует говорить о том, что Иисус добрый, знает все, что лодка – символ Церкви.

б) Необходимо определить духовную цель встречи. Каждое занятие должно вести учеников к пробуждению и углублению веры, к решению жить соответственно тому, что они узнали. Однако необходимо не только решение, но и его воплощение в жизни. Поэтому катехизатору следует постараться понять, к какому духовному состоянию ведет главная мысль темы: к покаянию, благодарению, восхищению, прославлению.

2. места данного занятия. Определение 

а) в программе
Очень важно определить место каждого занятия в учебной годовой программе, ибо встречи подобны отдельным кирпичикам, из которых в течение года постепенно складывается целое здание. Чтобы все здание было прочно и гармонично, каждый кирпичик должен находиться на своем месте. Следовательно, тема встречи не должна быть оторвана от других тем программы. Она должна быть связана со всем духовным знанием, то есть с тем, о чем говорилось на предыдущих встречах и с тем, о чем пойдет разговор в будущем. Итак, очень важно, чтобы катехизатор, используя подготовленную ранее программу, понял ее внутренние связи. Это не означает, что во время объяснения он должен обращать внимание на все эти связи. 

Например, если тема посвящена умножению хлебов, то катехизатор старается подготовить детей к Евхаристии (к св. Мессе), даже если об этом не говорит прямо.

Другой пример: объясняя то, что мы – грешники, можно постараться пробудить у детей желание принять Спасителя.

б) в духовном воспитании
Катехизатор принимает во внимание не только программу текущего года, но все то, что ученики узнали в предыдущие годы и получат в дальнейшем.

Детям семи лет в теме о грехе достаточно сказать, что грех – отрицательный ответ на призыв Бога, который очень любит нас и ждет от нас иного. При этом катехизатор имеет в виду, что с этими же детьми в десять лет он будет развивать эту же тему на основании Ветхого Завета. Значит, необходимо избегать говорить детям обо всем, лучше касаться только тех аспектов темы, которые понятны им и принесут пользу в данном возрасте.

3. Выбор элементов встречи

В качестве элементов отметим:

а) библейский и литургический тексты – источники, объясняющие главную идею темы;

б) все примеры и сравнения, связанные с опытом жизни учеников;

в) самые важные слова и выражения, заранее написанные на доске или на листе бумаги;

г) молитва;

д) практические пособия: рисунки, картины, фотографии, слайды, песни.

Когда элементы встречи выбраны, из них следует составить одно целое. Важно, чтобы содержание каждого элемента встречи и всего занятия в целом ясно раскрывали главную мысль темы, не отвлекали внимания слушателей на второстепенные моменты.

Например, если катехизатор хочет говорить о вере, обращаясь к истории Авраама, то следует коснуться не всей его жизни, а лишь тех моментов, которые наиболее ярко демонстрируют ответ Авраама Богу. Если же катехизатор начнет подробно рассказывать обо всей жизни Авраама, ученики не смогут присоединиться к вере «отца верующих».

Б. Выбор методов и последовательности беседы

1. Принципы, которые следует принять во внимание

1) Беседа будет удачной при условии, если она будет идти от конкретного (евангельское повествование, отрывок из Библии, событие или церковный праздник) к созерцанию тайны, т.е. по пути веры.

Например: библейский эпизод перехода народа Божьего через Чермное море приоткрывает тайну Бога Спасающего.
Апостолы в живущем с ними Иисусе видят Спасителя, Сына Божия. 
Через Церковь христиане созерцают тайну всегда живущего с ними Господа.

2) Беседа должна являть собой и путь в другом направлении: от частного к общему.

Обучение будет полным только в том случае, если даются общие принципы, универсальные правила. Отец прощает Блудного Сына: через это нам является воля Отца Небесного даровать прощение грешникам.

Несомненно, чтобы перейти от конкретного к универсальному, нам необходимо прибегнуть к некой абстракции. Отдельный эпизод конкретен, вывод же из него всегда будет более или менее абстрактным.

Например: Бог прощает кающегося грешника. 
Так выглядит большинство ключевых фраз, которые часто употребляются в катехитических беседах, иногда даже пишутся на доске. Чем меньше ребенок, тем труднее ему понять абстрактное.
Беседа должна представлять собой постепенный переход от вполне конкретного случая к восприятию сущности откровения. Чтобы произошел этот переход, в беседе следует использовать определенные методы.

2. Различные методы, используемые в беседе

В зависимости от того, какую цель преследует в данный момент катехизатор – изложить и объяснить материал, углубить его понимание, предложить молитву или созерцание, вовлечь в размышление о том, как воплотить услышанное знание в жизнь – он пользуется различными методами:

а) конкретный факт, библейский рассказ или событие из жизни Церкви
Конкретное событие будет отправной точкой. Иногда его можно предварить вопросом, который привлечет внимание ребенка.

Так, в беседе на тему “Бог знает меня” можно задать вопрос: «Стали ли мы знать себя лучше с тех пор, как занимаемся катехизисом?»
Рассказ можно изложить устно или прочитать, иногда интереснее познакомиться с ним с помощью фотографий.

В любом случае рассказ должен быть конкретным и в то же время не слишком захватывающим сам по себе, чтобы не привлечь всецело внимание учеников. После знакомства с рассказом ученики могут высказаться, как они понимают его духовное значение.

Важно, чтобы отправная точка содержала духовный смысл, раскрывала отношения между людьми или их отношения с Богом.

Например: В теме о грехе акценты рассказа следует расставить таким образом, чтобы основное внимание было обращено на непослушание и недостаток любви к родителям, а не на красивое платье, запачканное чернилами.

б) следует рассматривать факты изнутри
Можно по-разному смотреть на одну ситуацию: с любопытством, исходя из того, что она не касается нас, или же всем сердцем принимая в ней участие, разделяя чувства людей, наблюдая с любовью, подобно тому, как может смотреть на них Бог. Безусловно, предпочтительным является второй вариант.

Например: В рассказе о чуде можно остаться на уровне факта усмирения бури, а можно постараться понять психологию апостолов, которые через это событие осознают могущество Иисуса Христа: «Кто же этот Человек, если и ветер и море Его слушают?»

Прекрасные и простые образы, выражающие чувства персонажей и их отношение к происходящему, могут помочь детям взглянуть на ситуацию изнутри.

в) важно, как раскрывается тема
По большей части объяснение состоит в раскрытии внутреннего, духовного смысла того, что дано ученикам в рассматриваемых событиях. В то же время это способствует формированию соответствующего словаря. Таким образом, помимо духовной ценности, объяснение позволит детям овладеть точной словесной формулировкой, уместной при обсуждении данной темы, позволяющей сохранить то новое, что дала беседа.

Следует обращаться к книгам, которые есть на руках у учеников: к учебнику, к тексту чина Мессы: “Откроем книги на странице ...”, “Прочтем все вместе про себя” или “А ты, Петя, прочитай громко, чтобы все слышали”.

Во время беседы важно связать объяснение с прочитанными текстами.
Важно, чтобы объяснение давало ученикам знания и одновременно укрепляло их веру во Христа и любовь к Богу.

г) катехизатор помогает ученикам достичь вершины беседы

Пришло время выявить основную идею рассказа:

• “Воистину Иисус есть Сын Божий” (исповедание Святого Петра в Кессарии).

•  “Да, воистину это Спаситель, предающий себя Отцу за наши грехи” (Воздвиженье Креста).

• “Да, Святой Дух – воистину Дух Иисусов, дающий силу и разумение апостолам» (Пятидесятница).

Катехизатор должен четко сформулировать аспект тайны Божией, данной в событиях, повторить ее и вместе с учениками созерцать в тишине; здесь не нужно торопиться, надо проникнуться откровением, которое дал Бог.

Вполне естественно, что это будет молитва созерцания благости, доброты, мудрости и могущественности Господа, благодарения Бога, просьбы о прощении за нарушение Его воли, прошение даровать более глубокое понимание Бога, верность Богу, способность открывать другим величие Его тайны.

д) молитва
Мы уже упомянули о молитве, говоря о вершине беседы. Если она будет в этой части беседы, обучение приобретет особую ценность. Молясь о принятой и понятой “Благой Вести», ученики вместе с катехизатором становятся причастны Богу своим личным обращением к Нему.

Существуют различные формы молитвы: молитвенные слова, произносимые всеми вместе, песнопения, созерцательная молитва катехизатора, литании, молитва в тишине, молитва при прослушивании магнитофонной записи…

е) применение в жизни
Большинство катехизаторов стараются закончить беседу “практическим выводом”. Здесь необходимо внести некую ясность, ведь такое завершение рискует стать чисто морализаторским: ”Авраам услышал призыв Бога и покорился; будьте же покорны вашим родителям”, или неестественным: ”Авраам оставил все. Что должны оставить вы, девятилетние дети, чтобы следовать за Богом?”

Ясно, что в самом способе передачи ”Благой Вести ” ребенок должен ощущать присутствие Слова Божьего (т.е. чувствовать, что Слово Божие обращено именно к нему и призывает к свободному ответу).

Всякая беседа является призывом к обращению и должна способствовать тому, чтобы ребенок по-новому определил свое отношение к Богу. Формирование добросовестности происходит одновременно с утверждением в вере: «Бог говорил с Авраамом. Авраам ответил Ему, а мы...», или «С тех пор, как мы занимаемся катехизисом, крепче ли наша вера в Бога? Как показать Ему, что мы стали больше в Него верить? Уже давно мы ходим на Мессу, но невнимательно читаем Символ веры. Хотим ли мы в следующее воскресенье читать “Верую” с большим вниманием»?

Общение с катехизатором в маленьких группах после беседы или диалога может позволить ученикам сопоставить полученную “Благую Весть” со своей жизнью.

Благая Весть изменит жизнь учеников только в том случае, если они проникнутся ею, поймут, что значит жить в присутствии Живого Бога, призывающего всех нас.

В. Условия продуктивности беседы

1. «Принятие собеседника и отправление в путь»

В хорошей беседе желаемую атмосферу создает принятие собеседника. Нельзя начинать разговор, не приняв прежде ребенка. Время, которое для этого требуется, не будет потрачено зря. Напротив, уже это поможет детям отправиться в путь к духовному миру, в путь от атмосферы улицы к атмосфере катехизиса.

Прием детей будет меняться в зависимости от того, где проходят занятия – в общеобразовательной школе, в церкви, в воскресной приходской школе, в пансионате. Главное – установить сердечные отношения с детьми. Они поверят в себя, в свою способность приносить радость тем, кто их окружает. Необходимо, чтобы все чувствовали, что их ждут, любят, хотят с ними увидеться.

2. Продолжительность беседы

Продолжительность беседы составляет 30-45 минут в зависимости от возраста, поскольку ребенок не может долгое время сосредотачиваться на одной теме.

3. Словарный запас

Детский лексикон ограничен, поэтому в начале следует следить за тем, чтобы избегать научных терминов. Существуют многозначные слова – например, «обожать Бога», «поклоняться»… Чтобы избежать недоразумений, надо объяснять, заменять синонимами, писать на доске новые слова.

Требуется тщательно избегать слов и выражений, которые могут быть поняты буквально, например “маленький Иисус спрятался в хостии”.

Наконец, необходимо расширять религиозный лексикон ребенка, поскольку знакомство с новой реальностью, безусловно, требует употребления слов, которые редко можно услышать в обычном разговоре: поклонение, благодать, благодарение.

4. Стиль

Манера речи должна быть простой, естественной, доступной пониманию ребенка. Ребенку будет трудно понять сложные логические построения, поэтому нужно использовать простые, бессоюзные фразы.

Лучше употреблять независимые простые предложения (подлежащее – сказуемое – дополнение), а не сложные фразы, состоящие из главного и нескольких придаточных предложений.

5. Тон и поведение во время разговора

Тон, жесты, внешний вид катехизатора имеют большое значение для ребенка.

Предпочтительно говорить негромко и останавливаться, как только ребенок начинает отвлекаться. Не допустимы восклицания, размахивания руками. Говорить следует медленно, часто возвращаться к главной мысли.

При чтении Библии интонации должны быть серьезные и уважительные, при этом должна быть заметна разница между словами рассказчика и тем, что говорит Иисус.

Голос должен быть не таинственным, а отмеченным тайной, это – пророческий, возвещающий голос, который, обучая, позволяет восхищаться и созерцать Божественную тайну.

Всем своим существом катехизатор несет ученику Благую Весть. Каждый катехизатор – не только преподаватель, но и свидетель, тот, кто говорит о вере, по которой живет.

Чтобы беседа была плодотворной и могла привести к созерцанию, она должна проводиться в атмосфере внимания и дисциплины, чему способствует:
     • создание должной обстановки с самого начала учебного года; 
     • хорошее знание катехизатором содержания встречи;
     • уверенность катехизатора в благовествовании.

6. Опрос и пересказ

В ходе беседы нельзя только задавать детям вопросы: так можно потерять необходимую духовную атмосферу, и катехизис рискует стать игрой в загадки (не надо заставлять детей самим находить ответы на все вопросы – знание передается, а не выдумывается).

Надо учитывать положительные стороны опроса, и в то же время помнить об опасностях отойти от темы.

 Несколько практических правил
• Нельзя задавать слишком простые вопросы, на которые можно ответить только “да” или “нет”, или вопросы, ответы на которые ничего не доказывают: “Вы любите благого Бога?”
• Не следует задавать слишком сложные вопросы со сложными синтаксическими конструкциями: “Я бы хотел, чтобы ты сказал мне, как мне узнать, к кому мне необходимо обратиться, чтобы узнать об Иисусе?..”
• Нельзя ставить вопросы в категорически утвердительной форме, если на них предполагается отрицательный ответ: “Не правда ли, ребята, хостия – это просто кусочек хлеба?”
• Важно спрашивать не только самых активных или одних и тех же учеников.
• Когда ребенок дает смешной ответ, не подозревая об этом, нельзя смеяться над ним, ведь так можно навсегда потерять его доверие.
• Над вопросом должны думать все дети, поэтому следует обращать его ко всей группе, а затем спросить одного из учеников.
• Когда наш вопрос остается без ответа, надо терпеливо ждать: может быть, ребенок думает правильно, но не может точно выразить мысль. Может быть, наш вопрос был неправильно поставлен или оказался слишком трудным.
• Наши вопросы должны относиться к основной идее беседы, а не отвлекать детей.
• Когда необходимо привести примеры, наши вопросы должны относиться к каждому конкретному ребенку, а не вызывать размышления “в общем”: “Когда ты родился свыше”, а не “когда человек рождается свыше”.
• Если ответ на вопрос является неполным или неправильным, не следует критиковать ученика; при этом катехизатору необходимо дать правильный и полный ответ на этот вопрос.

Примечания (советы для того, чтобы улучшить качество беседы)

1. Предварительная подготовка

• Можно разделить тетрадный лист на две части. 
• Слева написать план беседы, основную идею,
• уточнить, к чему желательно привести учеников, какие средства использовать, чтобы Благая Весть коснулась жизни каждого из них,
• Следует подобрать необходимые материалы (отрывки из Библии, литургии, факты из жизни)
• Письменно сформулировать вопросы, которые направят ход беседы.

2. Самокритика

• В правой части листа можно отразить свои размышления по поводу проведенного занятия и отметить реакцию детей,
• Записать, как прошла встреча, что удалось, а что нет,
• Добавить “находки”, сделанные уже в ходе занятий,
• Сделать для себя вывод из беседы.

Созидание Царства Божия, как Царства братства

1. Основные понятия и цель курса 
Катехетика – это богословско-педагогическая наука, исследующая весь комплекс проблем, связанных с передачей веры. Изучая ее, мы будем понимать под катехизацией осознанное и систематическое преподавание истин веры в целях: 
- углубления знаний человека о Боге, ведущих к знанию Самого Бога, 
- становления  христианской жизненной позиции человека, 
- включения человека в церковную общину для участия в литургии прославления и благодарения Господа от лица всего творения. 


2. Место катехизации в служении Церкви
Церковь – это, прежде всего, собрание верующего народа, ekklesia. На этот народ возложена особая миссия: осуществление в мире замысла Божия - объединении всех людей любовью, в освобождении, усыновлении и спасении человека, то есть в созидании Царства Божия (см. IIВат. Собор, Догм. Конст. О Церкви (Lumen Gentium), 2-3. 
Народ собирается во имя Христово, размышляет о своем призвании и идет в мир, чтобы это призвание исполнить. Таким образом, общинная жизнь и миссионерская деятельность – два важнейших аспекта жизни Церкви, они – ритм ее «дыхания», ее «вдох и выдох». 

На созидание Царства Божия направлены различные служения:
	 
	Два аспекта жизни Церкви, ритм ее «дыхания»:
Общинная жизнь и миссионерская деятельность
Задача Церкви - в созидании  Царство Божия
	 

	Созидание Царства Божия, как 
Царства любви
	Созидание Царства Божия, как Царства братства 
	Созидание Царства Божия, как 
Царства освобождения 
всех людей 
	Созидание Царства Божия, 
как Царства  радости и хвалы

	ДИАКОНИЯ

Служение

Слово Божие (Деян 6,2-4)

Служение милосердия 
	КОЙНОНИЯ

Общение

Община

Единство 
	КЕРИГМА

Проповедь Слова Божия

Евангелизация

Катехизация

Проповедь
	ЛИТУРГИЯ

Молитва

Евхаристия

Таинства

Праздники
Литургический год


Перечисленные элементы жизни Церкви дополняют и взаимообогащают друг друга, и разделить их практически невозможно. Все вместе они являются знамениями Божьего Царства, ибо в проповеди Слова и совместном прославлении (Керигма и Литургия) Церковь возвещает то, что составляет ее суть: взаимное служение и общение в любви (Диакония и Койнония). Каждый из этих элементов необходим для того, чтобы церковная жизнь была полноценной и вела к осуществлению Божьего замысла о человеке. 
И все же – можем ли мы говорить об иерархии этих элементов или о приоритете какого-то из них? О существовании такого приоритета говорит сама Церковь: первая ее задача или миссия – благовестие (см Evangelii nuntiandi, 14). 

Таким образом, можно говорить, что евангелизация и катехизация – самые важные задачи миссии Церкви. «Как веровать в Того, о Ком не слышали?» (Рим 10,14). И все же необходимо еще раз подчеркнуть, что все служения Церкви взаимосвязаны.

