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Катехизаторы должны обладать глубокой духовностью, т.е. жить в Духе, Который будет помогать им постоянно возвращаться к тому, что составляет их своеобразие. 

Необходимость духовности, присущей именно катехизаторам, проистекает из их особого призвания и посланничества.

Слова Папы Иоанна Павла II о том, что «истинный миссионер - святой», без сомнения, могут быть отнесены и к катехизатору. Как любой член общины верных, катехизатор «призван к святости и к проповеди», т. е. к переживанию своего призвания «с рвением святых».

Духовность катехизаторов соприкасается с их состоянием христиан-мирян, участников пророческого, священнического и царского служения Христа. Будучи мирянами, они живут в миру и, «согласно своему положению, имеют особую обязанность: насыщать и совершенствовать порядок преходящих дел евангельским духом и таким образом давать свидетельство о Христе, особенно в осуществлении этих дел, равно как и в выполнении своих мирских задач».
 

Для катехизаторов, состоящих в браке, супружество является неотъемлемой частью их духовности. Как справедливо утверждает Папа, от них «ожидается постоянное свидетельствование о христианской ценности семьи, живущей в полной верности и с чувством ответственности воспитывающей своих детей». Эта супружеская духовность сильно влияет на деятельность катехизаторов, и для них было бы полезным включать своих спутников жизни и детей в свою работу, так, чтобы вся семья излучала апостольское свидетельство.

Духовность катехизаторов также обусловлена их апостольским призванием, и потому она должна характеризоваться открытостью для слова Божия, Церкви и мира, подлинной верой, миссионерским рвением и почитанием Девы Марии.

Служение катехизатора в основном состоит в передаче слова Божия. Поэтому основным духовным свойством катехизатора должна быть открытость для слова, которое содержится в Откровении, проповедуется Церковью, почитается на богослужении и переживается в жизни святых. Это всегда встреча со Христом, сокрытым в этом слове, в Евхаристии, в наших братьях и сестрах. Открытость для слова означает открытость для Бога, Церкви и мира.

Открытость для Бога, Который присутствует в самой непосредственной близости и глубине каждой личности и придает значение жизни каждого человека: катехизаторы должны позволить включить себя в жизнь Отца, Который уделяет слово; в жизнь Сына, Воплощенного Слова; и в жизнь Святого Духа, Который просвещает разум, помогая понять слово Божие, раскрыть свое сердце для его принятия и воплощать его в жизнь (ср. Ин 16, 12-14).

Таким образом, эта духовность укоренена в живом слове Божием, учитывая тринитарное измерение. Духовность эта требует соответствующего внутреннего расположения человека:

      - сопричастия любви Отца, желающего, чтобы все люди познали истину и спаслись (ср.Тим 2, 4); 

      - поиска общения со Христом, чтобы разделить с Ним Его «чувствования» (Флп 2, 5);

      - позволения Духу сформировать себя и преобразить в свидетеля Христова.

 

Открытость для Церкви, живыми членами которой являются катехизаторы, которую они стараются созидать и от которой они получили задание проповеди Слова Божия, порученной Церкви: будучи Народом Божиим и Мистическим Телом Христа, Церковь требует от катехизаторов глубокого понимания принадлежности к Церкви и ответственности за нее. Служение катехизатора - это дело не индивидуальное и обособленное, но всегда глубоко церковное.

Открытость для Церкви означает сыновнюю любовь, преданность ее служению и готовность к страданию ради нее. 

 

Открытость для мира: катехизаторам следует быть открытыми для нужд мира сего и чуткими к ним, памятуя о том, что катехизаторы призваны трудиться в мире и для мира. Это означает, что они должны предельно включаться в жизнь окружающего их общества, не боясь трудностей и не отступая из-за любви к спокойной жизни. С другой стороны, катехизаторы должны сохранять дистанцию, смотреть на мир с точки зрения сверхъестественного и доверять действенности слова Божия.

Открытость для мира является характерной чертой духовности катехизатора, пребывающего в апостольской любви Иисуса - доброго Пастыря, пришедшего, «чтобы рассеянных чад Божиих собрать воедино» (Ин 11, 52). Катехизаторы должны быть исполнены такой любви, возвещая своим братьям и сестрам, что Бог любит всех и всем предлагает Свое спасение.

 

Внутренняя гармония и подлинность жизни

Работа катехизатора подчиняет себе всю его жизнь. Отсюда - необходимость внутренней согласованности и подлинности жизни.

Подлинность жизни означает молитвенную жизнь, опытное познание Бога и верность велениям Святого Духа. Это предполагает наличие определенной собранности, внутренней и внешней упорядоченности, в соответствии с личной и семейной ситуацией каждого человека. Во всякой жизненной ситуации, занят ли кто мирскими делами или церковным служением, для всех - священников, монашествующих или мирян - есть возможность достичь высокого уровня общения с Богом и ритмически упорядочить молитвы, включая сюда время молчания для углубленного созерцания Бога.

Катехизаторы должны быть носителями пасхальной радости и надежды во имя Христа.

 

Глубокая духовная жизнь

Настоящий катехизатор - святой. Духовная жизнь должна основываться на полном веры и любви общении с Иисусом, Который призывает и посылает на проповедь. Святость жизни апостола-мирянина - это идеал, к которому следует стремиться. Духовное развитие должно состоять в постоянном слушании Бога.

Лучший способ достичь этой внутренней зрелости - вести глубокую и постоянную молитвенную жизнь и участвовать в Таинствах.

Основываясь на опыте катехизаторов, Церковь предлагает следующие ключевые моменты молитвенной жизни:

 

регулярное, возможно, даже ежедневное Причащение, дабы питаться «хлебом жизни» (Ин 6, 34), составлять «одно тело» с общиной (1 Кор 10, 17) и приносить себя в жертву Отцу вместе с Телом и Кровью Господа;

 

живое участие в богослужении в его различных измерениях для достижения личного развития и оказания помощи общине;

 

чтение Часослова (Литургия Часов), особенно утрени и вечерни, в единстве с Песнью  хвалы, воспеваемой Церковью Отцу «от восхода солнца и до запада» (Пс 113, 3);

 

ежедневное размышление о слове Божием, проводимое в духе созерцательности и готовности дать ответ на слово. Опыт показывает, что у мирян регулярное размышление и lectio divina (молитвенное чтение Писания) приводят к упорядочиванию жизни и способствуют духовному развитию;

 

личная молитва, в которой человек соприкасается с Богом во время своих будничных занятий; особое внимание необходимо уделять Богородичной молитве;

 

частая исповедь, чтобы испросить прощения за содеянные грехи и внутренне обновиться;

 

участие в духовных упражнениях для индивидуального и общинного обновления.

Благодаря такой молитвенной практике катехизаторы внутренне обогащаются и достигают духовной зрелости, требуемой для исполнения их роли. Молитва также необходима для плодотворности служения, потому что преподавание христианской веры зависит не столько от способностей катехизатора, сколько от благодати Божией, действующей в сердцах слушающих слово Божие. 

Для того, чтобы помочь катехизаторам в их духовной жизни, необходимо духовное наставничество. Важно, чтобы каждый катехизатор выбрал себе индивидуального духовного наставника из числа имеющихся в наличии священников. 

Катехизаторы должны осознавать, что христианская община - это как раз то место, где они могут развивать свою духовную жизнь. Поскольку они вводят других людей в молитву, они могут почерпнуть у своих учеников побуждение возрастать в апостольском рвении и служить образцом стойкости.

 

Служение катехизатора требует интенсивной жизни, полной участия в Таинствах, постоянной молитвы, глубокого понимания христианского вероучения и того, как оно отражается в нашей жизни (Конгрегация Евангелизации Народов. Руководство для катехизаторов, № 6-10).


Передавая свою веру другим, особенно молодежи, катехизатор неизбежно начинает сам по-новому переживать эту веру:

 

· Жить как дитя Божие

Прежде всего, сам катехизатор стремится поистине быть дитем Божиим. Он поглощен этой тайной и старается разделить ее со своими воспитанниками. Верить по-христиански означает развивать в себе сыновнее отношение к Богу, позволять Отцу лепить себя по Его усмотрению и принимать свою повседневную жизнь как благословение Божие.

 

· Жить по-братски

Возрастать в сознании того, что мы принадлежим Отцу, означает также расти как ученики Христовы и братья окружающим нас людям. Мы вверяем себя Христу, в Котором открывается любовь Отца, и радуемся присутствию братьев, пребывая в Церкви и в Святом Духе, Который есть Дыхание Бога.

Катехизатор призван свидетельствовать о Церкви, собирающей нас воедино, несмотря на различие наших мнений и позиций, а иногда и благодаря ему. В реальности это проявляется в том, что катехизатор принимает детей, молодежь, взрослых от имени Церкви (во время встреч, домашнего общения, а также богослужения). Катехизатор призван к открытости как людям, так и Церкви.

Катехизация становится, таким образом, «местом Церкви», местом счастливого переживания братства последовавших за Христом.

 

· Катехизатор - свидетель христианской жизни
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Катехизаторы призваны передавать то, чем живут, и жить тем, что передают. Приведем пример: катехизатор рассказывает о призвании Моисея, опираясь на отрывок из Книги Исхода (Исх 3). Его цель - помочь детям понять, как Бог явил Себя Моисею, как Бог призвал его. И вдруг один ребенок спрашивает: «А у Вас тоже был горящий куст?» Другими словами, это вопрос: «Каков Ваш опыт Бога? Как Вы Его встретили? Как Он принял Вас и какова Ваша миссия?»


Между тем, что мы говорим, и тем, как мы поступаем, не должно быть противоречия, каждый из нас призван стать живым свидетелем веры, хорошим христианином, учеником Христа, иначе нам будет нечего передать своим слушателям.

Катехизируемому необходимо видеть, что слова катехизатора и его вера подкрепляются его поступками. Это очень важно, так как катехизируемый быстро понимает, что представляет собою катехизатор как личность; он способен правильно оценить черты его характера, знания, веру, возможности, слабости и подсознательно стремится брать с него пример.


Катехизатор сможет реализовать свое призвание, только искренне любя своих учеников. Тогда его любовь позволит им почувствовать, поверить в то, что их любит Бог, что они - члены одной семьи (прихода, Церкви).


